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| “Puede que ayudar a una persona no sirva para
| cambiar el mundo, pero puede cambiar el mundo
LAY de esa persona”
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MENSAJE INSTITUCIONAL DE NUESTRA PRESIDENTA

Estimados socios y voluntarios de “Vivir Compartiendo”:

A

Recién terminado el aifio 2024, es para mi un auténtico placer el poder
dirigirme a vosotros para poner en valor lo que hemos construido
juntos, en este ejercicio que acaba de finalizar.

Ha sido un ejercicio marcado por la enorme ilusiéon, puesta de
manifiesto por toda nuestra junta, por conseguir los retos que nos
habiamos propuesto, afrontandolos con ilusién renovada, pero firmes
y aferrados a la esencia de la asociacion que es, atender las
necesidades de los que mas lo precisan, derrochando actitud, compromiso y
responsabilidad, buscando siempre el interés general y el desarrollo integral de la
persona.

Del mismo modo, a dicho planteamiento se sumaban en todo momento los actores mas
importantes: nuestros VOLUNTARIOS, el alma de nuestra asociacion, sin cuyo trabajo,
esfuerzo y generosidad, nada de lo realizado habria sido posible. Nuestros SOCIOS, el
motor de la misma, sin cuya aportaciéon econémica, recurrente y solidaria, habria sido
imposible dar continuidad a este gran proyecto. A todos vosotros, que séis la esencia de
VIVIR COMPARTIENDO y también, a todas las entidades, publicas y privadas, que han
colaborado con nosotros aportando su granito de arena, os damos las GRACIAS con
mayusculas.

Deciros que hemos llevado a cabo multitud de actividades, desde la mas basica y
esencial, como recibir y organizar la ropa donada para ponerla a disposicion de nuestras
dos tiendas solidarias, a organizar eventos sociales y culturales: bingos solidarios, visitas
culturales a lugares emblematicos, exposiciones relevantes, nuestros conciertos
solidarios... También hemos seguido atendiendo, por segundo afio consecutivo, nuestras
clases de espaiol para refugiados y acogidos, tanto en Tomares como en Sevilla. Por
medio de ellas hemos prestado servicio a mas de 50 usuarios de diferentes
nacionalidades, a través de los 5 grupos formativos conformados en Sevillay Tomares.

La accion social realizada comienza poniendo el alma en la escucha activa e intentando
dar apoyo psicolégico, continiua con la atencién de las necesidades y culmina con la
busqueda de empleo y la integracion laboral y social de la persona. Siguiendo esta linea
de actuacion, este aino, hemos podido estar al lado de mas de 45 familias y 175 personas
vulnerables, de Tomares y otros lugares y nacionalidades, a las que hemos prestado
apoyo econdmico y en especie, realizando donaciones de diversa indole.

Hemos consolidado relaciones con Entidades Sociales de Tomares y también, entablado
otras nuevas. Del mismo modo, hemos tenido el inmenso placer de colaborar
econémicamente con otras entidades, que al igual que nosotros, realizan un esfuerzo
improbo, en la atencion de enfermedades graves: como la Asociacion tomareiia AFAEN
(Alzheimer) o la sevillana ELA Andalucia (Esclerosis Lateral Amiotréfica). También con los
afectados de la terrible DANA que azot6 Valencia y otras partes de nuestro territorio en
Octubre o con la Asociacion SEVIHDA en un proyecto que beneficié a 295 nifos afectados
por el VIH/sida, que viven en situacion de pobreza extrema en la region del Piura en Peru.

Por ultimo decir que en este 2025 continuaremos con la misma fuerza, ilusion,
responsabilidad y compromiso de siempre, con la firme conviccion de que un mundo mas
justo y solidario, puede y debe ser posible. Un fuerte abrazo. Muchas Gracias.

Ana Ramos Pérez, Presidenta



(& o
w ") Quiénes somos

Apreciado amigo:

“Vivir Compartiendo” nace en 2009 con el firme propésito de constituir Py &
una Asociacion que permitiera trabajar por el bienestar de la sociedad, N
tratando de hacer la vida algo mas facil a aquellos que menos tenian.

Bajo el lema de Ghandi: «Sé tu el cambio que quieras ver en el mundo»,
nacia asi nuestra Asociacion, primeramente con el nombre de
«Tomares Comparte», hoy en dia con el de «Vivir Compartiendo».

Quince afios después, con nuestros mas de 220 Socios, que aportan
recurrentemente sus recursos econémicos, con mas de 50 Voluntarios, que contrlbuyen
cada dia en los diversos Proyectos que desarrollamos, asi como las mas de 20 empresas,
asociaciones, entidades o corporaciones locales, que en mayor o menor medida nos
vienen apoyando o las mas de 40 entidades entre colegios, ampas, entidades y
asociaciones sociales y religiosas, autbnomos y pequeiios comercios o establecimientos
locales que han participado o participan en la actualidad en actividades de nuestra
Asociacioén, VIVIR COMPARTIENDO sigue ahi, cercana, responsabilizada y comprometida
con los mas desfavorecidos, con los que menos tienen, con los que mas necesitan el
apoyo de otros para poder tener una vida algo mejor, mas tranquila y mas digna.

Vivir Compartiendo viene a canalizar su esfuerzo en varias lineas de actuacién sobre las
que concurren sus programas de ayuda:

e La escucha activa y laatencion a las necesidades basicas de las personas
vulnerables tratando de asesorarlos y apoyarlos de igual forma en la blasqueda de
empleo (es muy importante conocer debidamente a la persona, para poder
prestarle apoyo psicosocial y, posteriormente, ayudarla con lo que puedan
precisar: entregas de alimentos perecederos y no perecederos, productos de
higiene y limpieza, ropa... realizar pagos de suministros diversos y copagos de
alquileres, o pagos de gastos de transportes. También, compras o donaciones de
electrodomésticos, muebles, enseres, etc.).

e laformacién en el idioma espafiola personas refugiadas o acogidas,
fundamentalmente ucranianas y de otras nacionalidades, que ofrecemos desde ya
hace casi 3 ahos (iniciamos en Octubre el 3er Curso 24/25), tratando de propiciar
que puedan optar a la insercioén laboral y conseguir su integracioén social.

o el fomento activo del voluntariado, haciendo participes ya no sélo a las personas
que de motu propio quieren realizar esta actividad, sino incorporando también a
personas refugiadas y acogidas, a nuestros diferentes programas de actividades,
posibilitandoles “sentirse utiles” e interactuar con otras personas.

Afrontamos 2025 con ilusion y muchos proyectos en marcha, firmemente comprometidos
con los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) y apostando por el crecimiento personal
y laboral de las personas, para promover su integracion social.

Estamos convencidos de estar en el camino correcto, aunque todavia queda mucho por
hacer. Nos sentimos muy orgullosos de la labor que realizamos, y seguiremos luchando
por construir un espacio mas solidario e inclusivo, porque queremos seguir dando
continuidad a este gran Proyecto que ha sido, es y seguira siendo Vivir Compartiendo.

Muchisimas gracias a todos nuestros socios, voluntarios, colaboradores y amigos de la
Asociacion.

Antonio M. Mejias Muihoz, Secretario
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MISION

Extender una cultural solidaria
y de fraternidad basada en el
«dar» y el «compartir», que
promueva una sociedad
inclusiva, cohesionada, justa e
igualitaria que facilite el
acceso pleno a los derechos
de ciudadania a las personas
mas vulnerables.

Nuestra mision, vision y valores

W |

I|\

VISION

Dar respuestas a dinamicas
sociales relacionadas con
los procesos de exclusibn
social apoyando también las
situacionas migratorias, con
una perspectiva universal
promoviendo la eliminacién
de desigualdades.

VALORES

Son los gque definen nuestra
ética, en los que se enraizan
las convicciones que nos
identifican y que conforman
nuestro ADN. Justicia social,
compromiso, solidaridad,
interculturalidad, igualdad de
oportunidades...
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Comprometidos con los ODS:

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Para Vivir Compartiendo, los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) representan los
pilares fundamentales para erradicar la pobreza, preservar el medio ambiente y asegurar

que todas las personas disfruten de paz y prosperidad.

En Vivir Compartiendo nos comprometemos a trabajar en consonancia con estos ODS,
implementando soluciones para combatirla pobreza y el hambre, y a desarrollar
proyectos que promuevan la mejora dela salud y el bienestar de quiénes acudan a

nosotros.

Apostamos por el crecimiento personal y laboral de las personas, para promover
su integracion social, también por una educacioén de calidad que posibilite reducir a su

maxima expresion las desigualdades en todas sus formas.

FIN SALUD EDUCACION IGUALDAD
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD

e

TRABAIO DECENTE PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA
¥ CRECIMIENTO E INSTITUCIONES LOGRAR
ECONOMICO SOLIDAS LOS DBJETIVOS
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En cifras: desarrollo e implantacion
Ompertionde de proyectos y actividades

anos de vida

21

entidades 6 2entil:lacl es

colaboradoras
apoyan nuestras

actividades

45familias atendidas
1 75persnnas

36.401€

destinados a
ayudas sociales




Fundacién "la Caixa”

Con su apoyo todo ha sido mas facil

Una Entidad muy relevante que nos viene apoyando
desde nuestra constitucion. Bien a través de la
Sucursal de Tomares y su Area de Negocio, bien
directamente a través de su propia obra social,
Fundacion “la Caixa” ha sido verdaderamente
relevante en el devenir de Vivir Compartiendo para
su crecimiento y consolidacién, a lo largo de todos
estos afnos. A la Fundacion “la Caixa” no podemos
mas que agradecer de corazén todo su apoyo.

La Asociacion de Mujeres Americanas de Sevilla,
AWC, apareci6 en nuestras vidas a finales de 2022, y
desde entonces, se ha convertido en estos aios en
un partner esencial. Solidaridad, lealtad y un sélido
compromiso con nuestros proyectos y actividades,
AWC es hoy en dia para Vivir Compartiendo, una
referencia, un pilar fundamental para el cumplimiento
de nuestros objetivos y también para nuestros
usuarios. Gracias por tanto.

AWC

American
Women’s
Club

of Seville

Una Entidad muy importante para nuestra organizacion
desde los comienzos es Viajes Triana. Viajes Triana nos
ha acompainado desde nuestros inicios contribuyendo,
siempre, con todo aquello que hemos podido necesitar

I f‘ & de ellos. Como socio, como patrocinador, como
‘|'r| a na organizador de eventos, apoyando nuestras actividades.

Siempre ahi, solidarios y comprometidos. Gracias

vid ies Amigos.

Una Entidad arraigada a nuestros inicios. Poco
hemos tenido que llamar a su puerta, para que
se nos abran de par en par, cada vez que les

hemos necesitado, solicitando un espacio para Fundacion

un concierto o cualquier otra cuestion en la que
nos han podido ayudar. Queremos también
agradecer a la Fundacion Cajasol su
colaboracion en todo momento.

Cajas |

Tundacion

Agradecer también a Fundacion MAS y a todo el
Grupo MAS su predisposicion a la colaboracion.
Siempre ahi, apoyando a nuestros usuarios con
sus magnificas bolsas de alimentos o poniendo a
nuestra disposicion agilmente sus supermercados
para nuestras recogidas de productos.
Solidaridad manifiesta. Gracias Fundacién MAS.
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A la Banda Sinfénica de Tomares queremos agradecerle lo mucho
que nos aporta, su enorme solidaridad. Dispuestos a colaborar en
\ todo momento, con un si siempre por respuesta, haciéndonos
'L ' participes todos los aios de su concierto de Navidad o participando

< J\N directamente en alguno de los nuestros de manera altruista, como
E_\ﬁJﬂ.

el celebrado en Enero del 24 en Fundacion Cajasol. Muchas gracias
Agradecer al Ayuntamiento de Tomares por la

por vuestra solidaridad y apoyo.

cesion de espacios, tanto del auditorio Rafael de
Leén como por las aulas en el Centro Cultural
Tomas Ybarra que nos permiten, por un lado
obtener fondos con los que continuar nuestros
programas de ayuda y por otro, dar continuidad a
nuestro proyecto de formacion de espanol a
personas refugiadas, “+Integraciéon”.

Ayuntamiento
de Tomares

GRACIAS a todas las entidades que también han colaborado con nosotros, entre ellas:

30/ Almacenes :(
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Area de actuacion 1:

Proyecto “+INCLUSION”

Atencion integral a
personas con escasos
recursos y/o en riesgo de
exclusion social




Vivir w
w(? Acuerdos de colaboracion con otras entidades
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Hemos tenido la satisfaccion de
extender nuestra mano solidaria
colaborando con los mas
desfavorecidos pero también
apoyados por otras entidades,
demostrando que juntos podemos
hacer mas y mejor. Asi, hemos venido
reuniéndonos con entidades de indole
social y de otros ambitos, poniendo
ideas en comun y tratando de llegar a
consensos que posibilitasen ser mas
eficaces en las intervenciones. Asi lo
habiamos hecho anteriormente con
Aserso, con Esperanza para el
Corazén o con Corazones con Bata.

Este aino nos reunimos también con Caritas de
Belén en el mes de Enero y con Caritas de Santa
Eufemia en el de Febrero. Desde ese momento nos
venimos apoyando en lo que precisamos,
trabajando de manera coordinada y apoyandonos
en lo que cada uno necesitamos del otro, con el
usuario final siempre en nuestra mente, tratando
de favorecerlo al maximo pero a su vez, tratando
de ser lo mas eficientes posible en las ayudas.

Nuestra vocacion de servicio y nuestra
atencion a las personas nos definen, y
cada accion solidaria refleja nuestro
compromiso con los demas

También nos reunimos con Sevihda en
Octubre, una joven asociaciéon tomareha
que realiza una encomiable labor
dedicando sus recursos a la poblacién
mas empobrecida de Piura, regiéon al
norte de Perl para brindar apoyo a las
personas mas desfavorecidas social y
econbmicamente de manera directa o
indirecta por el VIH/sida. Coincidimos en
muchos aspectos, alabamos su labor y
ya hemos realizado las primeras, de las
que seran muchas colaboraciones
juntas.

10
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No es facil recorrer sélos este camino, nos hemos sentido muy arropados
con las donaciones, muy importantes y generosas, de otras entidades

Recién comenzado el aio y finalizado el mismo, Tramas,
a través de la Plataforma del Voluntariado Social de
Sevilla, nos realiz6 2 donaciones de mantas para
nuestras familias

También la Fundacién MAS contribuyé con
nosotros en enero haciéndonos una |
importante donacion de 100 cajas de
papillas de cereales Hero Baby

La Despensa de Aljamar tuvo la solidaria idea de
ofrecernos la posibilidad de contribuir por cada décimo de
su numero de loteria vendido en su establecimiento,
durante todo el 2.024. Gracias a ello nos fue donada una
importante cuantia en Diciembre

¢ /
qﬁ" ik

También Aserso contribuyé con nosotros
donandonos cajas de aceitunas, de
distintas variedades

Mantecados la Muralla, volvié a hacernos un
afo mas, una generosa donacion de productos
navideios que acogieron fenomenalmente
nuestras familias

11




En Marzo Andaluces Compartiendo,
proyecto impulsado por Fundacién
Cajasol, Fundaciéon la Caixa y Landaluz,
llené nuestra despensa con alimentos con
los que poder ayudar a las familias y
colectivos que mas lo necesitaban y en
Diciembre nos doné cajas de productos
navideios que pudimos distribuir entre
los usuarios

También en el mes de Octubre, Fa S T T Y 0 e RS R T
el voluntariado de  Vivir &f & ' ’ =
Compartiendo participé en una
gran recogida de productos en
los Supermercados MAS de
Tomares con la colaboracion de
Fundacion MAS. Teniamos una
gran necesidad de llenar nuestra
“despensa” con los productos
mas demandados por las
familias: aceite, leche vy
productos para la higiene
personal y la limpieza del hogar.
Y la ciudadania de Tomares
contribuy6  donandonos 14
carros de manera solidaria

En Diciembre, de nuevo la Fundacion
MAS, en su XXV Campaiia “100.000 Kg de
ilusion” nos don6é 40 bolsas de Navidad
de manera generosa que, de inmediato y
con la cercania de las fiestas, repartimos
entre nuestras familias, que |las
acogieron con entusiasmo y enorme
agradecimiento

12




¢

Compartiendo

Hemos compartido actividades que nos han permitido crear grandes
recuerdos llenos de emociones y reforzar los lazos que nos unen como una
gran familia. Actividades que nos han permitido ademas, poder incrementar
nuestros recursos, ya que son muchas las necesidades existentes y las
ayudas a realizar, complementando asi las aportaciones de nuestros socios
y las ventas de nuestras tiendas solidarias

Asi tuvimos la oportunidad de organizar NUEVE entranables “reuniones con amigos” a las
que dimos forma de “Bingo Solidario”. En todos ellos lo pasamos genial, a la vez que
pudimos alegrar la vida de muchas personas que disfrutaron de ratos muy agradables y
divertidos. Para algunas de ellas, este evento es casi su uUnica salida de casa.
Lamentablemente, también algunas amigas nos han abandonado en este ano, pero sus
sonrisas siempre nos acompaharan. Los establecimientos comerciales de Tomares se
han volcado con nosotros en esta actividad con sus continuas y generosas donaciones.
Muchisimas gracias al comercio local de Tomares por su gran apoyo. También a la Pena
Sevillista y a nuestro amigo Arturo Rojas, por lo bien que nos acogieron siempre.

Las actividades culturales a Ilugares de interés y exposiciones
emblematicas de Sevilla también han sido diversas y muy interesantes

Desde Enero a Noviembre, con el acierto indiscutible en la elecciéon de los espacios de
nuestra querida Lale, hemos recorrido los lugares y exposiciones mas pintorescas e
interesantes del momento. DIEZ han sido las “Visitas Culturales”realizadas en 2024.

13
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Hemos visitado las exposiciones de los
grandes artistas “Ricardo Casstillo” en la
Diputacion 'y  “Fernando Botero” en
Fundacion Cajasol, en enero.

En febrero nos acercamos al Museo de
Bellas artes a conocer la exposicion del
gran “Pedro Roldan”.

En marzo nos recibié el Caixaforum para
conocer la exposicion: “X/IX E/ Siglo del
Retrato. Colecciones del Museo del Prado”.

Abril nos llevd de nuevo a la Fundacion
Cajasol, para de la mano de la XXV Edicién de Jueves Flamencos conocer la exposwlon
de trajes del afamado modisto de alta costura “7ony Benitez”.

} En mayo, en el Centro Andaluz de Arte
Contemporaneo pudimos disfrutar de la
exposicion: “Territorios del Arte
Contemporaneo Latinoamericano”.

»

Disfrutamos de la “Exposicion Permanente
del Pabellon de la Navegacion en Junio.

Y de “Veneradas y temidas el poder femenino
en el arte y las creencias” cuando volvimos del
verano en septiembre, en Caixaforum.

Octubre nos llevd a conocer en Sevilla la
“Capilla de la Orden Tercera Jesuita”.

Y hemos finalizado el aino de visitas culturales, acercandonos a conocer en Sevilla el
“Palacio de Bucarelli” en noviembre. Hemos disfrutado sobremanera de esta actividad.

Y como no, nuestros Conciertos Solidarios

Si hay una actividad que este aino ha proporcionado enorme satisfaccion a la Asociacion,
ésta ha sido la de la organizaciéon de
nuestros DOS “Conciertos Solidarios”

Aun vibramos recordando el magnifico
espectaculo vivido en esa gran “caja de
musica” que es el Teatro de Ila
Fundaciéon Cajasol en enero, donde la
“Banda Sinfonica de Tomares” nos
deleité con un magnifico Concierto de
grandes Bandas Sonoras de la historia
del Cine. Pudimos colgar el cartel de
«No hay billetes», lo que unido a una
magnifica ejecucion de las piezas por
parte de la BST y a lo mucho que
disfruté el publico asistente, hizo que
pudiéramos calificarlo de rotundo éxito

14
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O el no menos esperado Yy
sensacional Concierto que nos
ofrecieron «lLos  Escarabajos»,
celebrado en mayo en el Auditorio
de Tomares con notable afluencia
de publico, en donde este grupo
musical internacional de nuestra
tierra, realiz6 un magnifico “Tributo
a Los Beatles”. Lo que justificaba el
evento, era que la recaudacion
obtenida seria compartida entre las
Asociaciones “Vivir Compartiendo”
y “ELA Andalucia”. Agradecimos a
todos los asistentes su contribucion
solidaria, también al Ayuntamiento
de Tomares, a los Patrocinadores y
a Maria Conteras, gran profesional
de Canal Sur, por la estupenda
presentacion que realizé del evento

La B.S.T., la Escolania y el Ayuntamiento de Tomares, propiciaron que el
Concierto de Navidad pudiese ser, una vez mas, benéfico a favor de Vivir
Compartiendo. Las tres entidades se volcaron con nuestra entidad en una
nueva muestra de solidaridad, contribuyendo en la obtencioén de recursos

En Diciembre pudimos
disfrutar en el Auditorio
Rafael de Leon, del
tradicional Concierto de
Navidad de todos los anos
organizado por el
Ayuntamiento de Tomares.
Corrié a cargo de la Banda
Sinfénica y la Escolania de
Tomares, que ofrecieron un
precioso y divertido
Concierto, con musica de
cine, villancicos y |las
entranables vy tipicas
canciones navidefas. Fue
una tarde sensacional.
Agradecimos a la B.S.T., a
la Escolania y al
Ayuntamiento de Tomares su solidaridad y generosidad ya que el donativo recaudado
volvia a ser este aio en favor de nuestra Asociacion. También, claro esta, a nuestro
voluntariado que nos apoy6 en la recogida.

15
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Gracias a la aportacion econémica de nuestros Conciertos, y al criterio y
decision unanime de nuestra Junta Directiva, este aifno pudimos dar
cumplimiento a algunos de los fines estatutarios de la Asociacion, cuales
son los de la contribucion a la Cooperacion “Asociativa” e “Internacional”

Con el primero en Sevilla, pudimos conocer de
primera mano su labor y contribuir con quienes
enfrentan cada dia el desafio del deterioro
cognitivo, apoyando la noble causa a la que
dedican su esfuerzo nuestros queridos amigos
de la Asociacion tomarena AFAeN, con su
gran labor realizada para mejorar la calidad de
vida de las personas afectadas por el
Alzheimer y la de sus familiares

e — [ S

Con el segundo, pudimos contribuir a otra Qﬁ?e,
gran causa, apoyando a ELA Andalucia y Andolucna
sus familiares en su excepcional labor ‘ R e A\ e
realizada a diario ante esta terrible
enfermedad. En mayo y en presencia del
Ayuntamiento de Tomares, celebramos el
acto de entrega de la recaudacion obtenida
por Vivir Compartiendo en favor de ELA
Andalucia. Dicha Campana, incluyé también
las donaciones realizadas por nuestros
Socios y Voluntarios. Por ambos conceptos
se realiz6 una «muy importante» aportacion
econétmica a ELA

Con el benéfico de Navidad, pudimos contribuir a
apoyar econdomicamente el Proyecto de
“Emergencia en salud y alimentacion
infantojuvenil de afectados/as por el VIH en Piura
(Peru)” desarrollado por la Asociacion tomareia
Sevihda en su sensacional labor en beneficio de
estas personas. Este proyecto beneficiaria a 295
ninos/as y adolescentes afectados por el
VIH/sida que viven en situacion de pobreza
extrema, contemplando gastos en salud, en
alimentacion y en material de construccion y
reparacion de viviendas. Volviamos a colaborar
asi en un Proyecto de naturaleza internacional

16
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ﬂ También en Mayo, cogimos nuestros

. “bartulos”, libros, ropa y enseres para
~ participar en el «// Mercadillo de
Primavera de Tomares» organizado
por el Ayuntamiento en los Jardines
del Conde. Junto a otros
' establecimientos comerciales de
~ | Tomares y otras localidades, pudimos

4 concurrir con el montaje de dos
stands, uno de bisuteria totalmente
artesanal y otro con nuestra
tradicional gama de productos.
Agradecimos a nuestro voluntariado,
su solidaridad

Igualmente celebramos nuestras DOS rifas solidarias con gran éxito,
vendimos 600 décimos (60 billetes) de la loteria de Navidad y organizamos
en grata compaiiia, nuestro tradicional almuerzo de Navidad en El Zaudin

Para Vivir Compartiendo, también fue un placer contribuir con otras
Asociaciones amigas, importantes para nosotros, que durante anos vienen
realizando un trabajo excepcional en beneficio de sus respectivas causas,
asistiendo a sus Galas Benéficas. Gran parte de nuestra Junta Directiva
estuvo presente

Estuvimos con la Asociacion “Capaz de Ser”
que con su proyecto “Nuestra casa”, trabaja
incansablemente para plantear una nueva
forma de vida, pionera en Espaia, para
que jovenes, con discapacidad intelectual,
tengan su propio alojamiento y puedan
disfrutar de zonas comunesen unas
instalaciones ecolégicas, sostenibles y en
armonia con la naturaleza.
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En Mayo, representantes de la Junta
Directiva de nuestra Asociacion y otros
miembros de la misma, se desplazaron a
FIBES en Sevilla para acudir a la XXIV
Gala Solidaria por el Autismo celebrada
por la Asociacion amiga “Autismo
Sevilla”. Como siempre, fue una gala
magnificamente organizada y divertida

Con el apoyo de nuestros socios y voluntarios, de nuestras tiendas
solidarias, de las multiples actividades que hemos podido celebrar, de
nuestras entidades colaboradoras, de nuestros comercios, de TODOS y
con TODOS, hemos podido seguir desarrollando los diferentes Proyectos en
los que se enmarcan nuestros “Programas de Ayuda”. Entre ellos,
Proyectos tan relevantes y significativos para nosotros como

ALCOMES, un proyecto en el que participan 4 personas, y al que este ailo hemos podido
destinar mas de 8.000€ para atender las necesidades de niflos y sus familias
desfavorecidas en dos periodos iniciados en verano y navidad. A dicho programa hemos
incorporado este aino otras muchas personas, empadronadas en nuestro pueblo, llegadas
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de otros paises como
Venezuela, Colombia, Peru o El
Salvador, y con muchas
necesidades por atender.
También a algunas familias
ucranianas. Todas estas
personas reciben vales para
canjear en establecimientos
locales por fruta, verdura,
carne y pescado,
contribuyendo del mismo modo
con nuestros establecimientos
comerciales locales. Para ello
hemos contado con el
inestimable apoyo econémico
de la Asociacion de Mujeres
Americanas de Sevilla, AWC.
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PORTA-ESPERANZA, una actividad
absolutamente relevante y vital para
la organizacion, el punto de partida de
todo. Gestionada integramente por 12
voluntarias, que realizan una labor
realmente encomiable con la
recepcion, seleccion y clasificacion
de la ropa, el calzado y demas
enseres para que, posteriormente, las
mejores prendas, las de mayor
calidad, puedan ser vendidas a
precios simbélicos en nuestras dos
tiendas solidarias de segunda mano

DADIVA, una actividad que engloba nuestras
dos tiendas solidarias de segunda mano en
Tomares, ubicadas en las calles Tomas
Ybarra 8 y Cristo de la Veracruz 43, que
posibilitan la obtencion de gran parte de los
recursos que la Asociacion necesita para
poder conformar su programa de ayudas, y
donde nuestra mayor parte del voluntariado,
en torno a 25 personas, ponen en valor todo
su esfuerzo para atender las necesidades de
las personas que por alli concurren. Con ello
ademas, damos una segunda vida a muchos
articulos, ropa y enseres, contribuyendo del
mismo modo con el medio ambiente

CESTA DE LA ESPERANZA, una
actividad donde en coordinaciéon con
las entidades sociales de Tomares y los
Servicios Sociales del Ayuntamiento,
hemos contribuido con la entrega de
alimentos, perecederos y no
perecederos o la donacién de ropa a
quién la ha necesitado, de forma
gratuita. También hemos realizado
pagos o copagos de facturas de gas,
luz, intervenciones odontolégicas de
urgencia, necesidades oftalmolégicas
(gafas, etc.), entrega de enseres
(muebles, electrodomésticos, etc.) asi
como el pago del transporte de estos al domicilio de la familia, también copagos de
alquileres, fundamentalmente los de importe muy elevado, asi como productos de higiene
personal y limpieza del hogar, donde contribuimos a aportar este tipo de productos a las
personas, dado que no suelen ser entregados habitualmente por otras Entidades.
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Area de actuacion 2:

Proyecto “+INTEGRACION”

Formacion en la lengua
espanola (ELE) a personas
refugiadas y acogidas




M
wr?i Por tercer aiio consecutivo hemos podido estar ahi:
Conpartionde para nosotros son, cada dia, “leccion de vida”

|

' Mediado el curso 23/24, en Marzo, quisimos
poner de manifiesto nuestro programa de
apoyo a la insercion de los refugiados
acogidos en Espaia, a través de nuestro
Proyecto «+INTEGRACION». Apoyo tanto a
nivel de atencion a sus necesidades
basicas como a sus necesidades de
aprendizaje en el idioma espaiol.
Trasladamos la importancia del manejo del
idioma para acceder al mundo laboral en
Espana, y poder integrarse socialmente.
También agradecimos a nuestros
voluntarios, la magnifica labor que cada dia
llevan a cabo

|

En Junio celebramos la finalizacion del j 1
curso 23/24 impartido a las personas 3 g~ B ' |
refugiadas ucranianas y de otras
nacionalidades como Argelia, Marruecos,
Nigeria, Siria, Yemen, Pakistan, Hungria,
etc. que viven a nuestro alrededor. En un
acto muy emotivo, profesores, alumnos y
la propia Asociacion, pudimos convivir un
rato compartiendo momentos emotivos y
experiencias vividas durante el curso por
los distintos participantes. Una auténtica
leccioén de vida para todos nosotros poder
conocerlos mejor y compartir sus
inquietudes

=
4

De nuevo volviamos en Septiembre para
dar inicio al nuevo Curso de formacion en
espafiol para refugiados 24/25. Con tal
medida, dabamos continuidad, un aino mas
y era el tercero, a nuestro Proyecto
«+INTEGRACION». 6 grupos de formacion,
3 en Sevillay 3 en Tomares, 8 profesores
voluntarios, solidarios y comprometidos,
mas de 50 alumnos de diversas
nacionalidades con muchos de las cuales
tenemos ya una relacion muy estrecha de
afecto y colaboracién, y solidarizandonos
asi con este colectivo tan vulnerable y
necesitado
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w i También hemos podido incorporar a estas personas en otras
cmpartiendo  actividades de la asociacion, promoviendo su integracion social

Hemos sido sus “cicerones” en nuestras
Visitas Culturales por Sevilla

Sus “confidentes” en alguna que otra
cervecita, como ésta en El Salvador

Han participado encantadas en otras actividades como nuestros Bingos o en nuestros
Conciertos solidarios, en varias ocasiones. Un honor y un privilegio para nosotros,
siempre, recibirlas como se merecen, como miembros de nuestra “gran familia”
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Hotel ILUNION Alcora

TALENT DAY

Velamos por su inserciéon laboral como forma
de propiciar su verdadera integracion social

. :7_

by ) ILUNION Hotels

2034

Nos sentamos con Entidades
que promueven el empleo.
Como en Octubre, que asistimos
al Talent Day organizado por
llunion Hoteles perteneciente al
Grupo ONCE, con 12 de
nuestros usuarios, demandantes
de empleo. Coincidimos ambas
entidades en que debe ser
precisamente este eslabén de la
cadena, el de la obtencion de un
empleo, el que todos los agentes
sociales anhelamos alcanzar,
porque sera soélo éste, el que
podra situar a estas personas a
las puertas de su total
autonomia e integracion social

En definitiva, nos preocupamos y nos ocupamos en todo momento, de estas
personas vulnerables y necesitadas de ayuda, personas que un dia tuvieron
que abandonar su pais, muchas de ellas contra su voluntad, y se asentaron
en tierras extranas, alejadas de sus hogares y sus familias, desconociendo
el idioma y la cultura del pais de acogida, y para las que pretendemos ser
un apoyo con el que puedan contar inicialmente, para tomar aliento y de

nuevo, volver a impulsarse.

Su fuerza, su coraje, su capacidad de adaptaciéon, su caracter, su actitud
ante la vida, su positividad a la hora de afrontar los problemas, son para
nosotros una auténtica “leccion de vida” cada uno de los instantes que
podemos compartir con ellos.
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Area de actuacion 3:

“VOLUNTARIADO”

Fomentar el voluntariado
como actitud vital y
proporcionar su formacion
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El Voluntariado “el alma” de la Asociacion

MEDALLA DE LA SOLIDARIDAD
Y LA CONCORDIA

En Febrero nos sentimos también participes cuando laPlataforma Andaluza de
Voluntariado a la que pertenecemos fue galardonada por la Junta de Andalucia, con
la medalla de la solidaridad y /a concordia en reconocimiento a la labor realizada con
cientos de miles de personas voluntarias en Andalucia, y que esta Plataforma acoge. “Es
un homenaje a tantas personas que dan lo que son a aquéllos que necesitan de escucha y
cuidado. También es un homenaje a todas esas personas voluntarias que fallecieron y
dedicaron a lo largo de /a historia mucha vida a lo vulnerable y olvidado de nuestra
tierra” manifesté Armando Rotea, Presidente de la Plataforma.

El esfuerzo que realizan nuestras voluntarias lo merece TODO

Asi en Junio tuvimos el placer de
poder celebrar nuestra habitual
cena fin de curso y poder realizar
un gran y merecido “Homenaje a
nuestras Voluntarias”. En un
ambiente distendido, pudimos
reunirnos una gran parte de los
que hacemos cada dia Vivir
Compartiendo, para celebrar este
gran dia del voluntariado, con una
magnifica cena después de
muchos dias de trabajo,
haciéndoles ver la labor tan
increible que desempenan y la
repercusion que su esfuerzo tiene
en las ayudas que materializamos
y en todo lo que hacemos.
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Estar vigilantes a los asuntos que conciernen, preocupan o inquietan a la
sociedad, también ha de ser tarea a abordar dentro de la PVSS y que,
particularmente a nosotros, nos mantienen siempre alerta

Dentro de la Plataforma del
Voluntariado Social de Sevilla, la
escuela de responsables de
voluntariado de /la que somos
miembros, hemos abordado
asuntos muy relevantes para el
devenir de nuestra sociedad.
Entre otros, en Mayo tratamos “la
soledad no deseada y su relacion
directa con la acciéon voluntaria”.
La jornada fue muy interesante, y
nos acerco la causa y los riesgos
de esta nueva realidad que nos ha
tocado vivir. Ahi queremos estar
préximamente

Pero ser “Voluntario” requiere de una formacién y una capacitacion que nos
habilite para poder dar lo mejor de nosotros mismos a los demas

En Junio pudimos desarrollar el
taller «Liderazgo Comunitario
desde la Inteligencia
Emocional». Un liderazgo
«emocionalmente inteligente»,
sin duda creara organizaciones
mas productivas, mas
saludables, mas relacionales vy,
abanderado por el bienestar
emocional, las hara mas
humanas. Las emociones
pueden ser una fuente de
rigueza relacional muy valiosa si
son cuidadas y atendidas. Y, a
7 su vez, esta riqueza relacional
puede llegar a ser un verdadero potencial y fuerza propulsora, no sélo de la organizacioén,
sino del tejido relacional de toda la comunidad social. Desde luego, asi lo entendimos tras
la sesi6on impartida por el especialista
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También hemos podido participar en grandes eventos organizados por la
Plataforma del Voluntariado Social de Sevilla

En Octubre participamos junto a
otras 18 entidades en la «X
Convivencia de voluntariado»
organizada en Sevilla por la
Plataforma del Voluntariado
Social de Sevilla y la Fundacion
Cajasol. Ambas entidades,
congregaban a jovenes de entre
15 y 20 afnos, procedentes de
centros educativos de Sevilla y
provincia en esta Convivencia
anual de voluntariado. Se trataba
de que las personas participantes
experimentasen una accioén
solidaria en entidades de
voluntariado realizando tareas de
apoyo. Ahi estuvimos

Gracias a cada una de las voluntarias por hacer que Vivir Compartiendo
sea mas que un grupo de personas. Séis el corazén y el alma de nuestra
Asociacion. jJuntos mas y mejor!

Parte del equipo de
voluntarias del
Almacén “Porta
Esperanza”.
GRACIAS
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Parte del equipo de
voluntarias de las

TIENDA SOLIDARIA  [&%
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de ropa de segunda
mano “Dadiva”. |
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voluntarios y empleadas. GRACIAS
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Arriba, algunos alumnos y equipo de voluntarios que realizan la labor docente con la
enseianza del espaiol en el Centro Cultural Tomas Ybarra de Tomares. GRACIAS

Algunos alumnos y equipo de voluntarios
que realizan la labor docente con la
ensefanza del espaiol en el Centro Civico
Hogar San Fernando en Sevilla. GRACIAS
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Josely H.
VENEZUELA

1 aiflo en Tomares

Dicen de nosotros: testimonios de personas que se han
beneficiado de nuestra ayuda y de entidades colaboradoras

Natalia K.
UCRANIA

3er Curso de Espaiiol con nosotros

Después que hemos tenido que hacer un cierre
involuntario de nuestra historia, en momentos
tan dificiles en los que hemos tenido que dejar
todo atras, y al llegar aqui, a este pequefio oasis
de paz, encontrar el <calor de Vivir
Compartiendo, un grupo de gente amable, que
brinda esa calidad humana, ese apoyo y mano
amiga ha sido simplemente una bendicion.

Se convierten en nuestra familia, en nuestro
soporte emocional. En este mes de tanta
reflexion y emociones, en el que despedimos un
ano y celebramos el nacimiento del nifio Dios,
que a su vez representa un nuevo comienzo, una
nueva oportunidad, quiero dar gracias por la
bendiciéon que ha representado para mi familia y
para mi, ser parte de los beneficiados por este
grupo de hermosas personas, somos
privilegiados de contar precisamente para
nuestro nuevo comienzo, con el calor de una
familia, amorosa, gentil y espléndida.

Gracias a todos nuestros amigos de Vivir
Compartiendo

0P

OPTICA TOMARES

Querido equipo de Vivir Compartiendo, quiero
expresar  mi mas sincero y  profundo
agradecimiento por todo el apoyo que me han
brindado en todas las areas de mi vida desde que
llegué a Espaina. Su ayuda ha sido fundamental
para mi adaptacioén, crecimiento y bienestar en esta
nueva etapa.

Gracias a ustedes, he encontrado orientacion en
momentos de incertidumbre, apoyo en los desafios
diarios y, sobre todo, un entorno donde me he
sentido acogida y comprendida. Su compromiso,
generosidad y dedicacion me han inspirado a
seguir adelante con confianza y esperanza.

El esfuerzo que realizan no solo transforma vidas,
sino que también crea oportunidades y fortalece a
quienes mas lo necesitan. Es un verdadero
privilegio contar con una organizacion tan solidaria
y unos amigos tan excepcionales como vosotros.

Les agradezco de corazén por estar siempre
presentes, por su paciencia, y por brindarme las
herramientas y el apoyo necesario para salir
adelante. Su labor ha dejado una huella imborrable
en mi vida y en la de muchos otros.

Con toda mi admiracion y gratitud, Natalia

TOMARES

Mas de 5 aios colaborando

Josefa M. C.

Hoy nos gustaria dejar a un lado las fotos, los
videos, la publicidad y dedicar publicamente unas
palabras a nuestros amigos de Vivir Compartiendo
ONG. Esta ONG lleva ni mas ni menos que quince
anos ayudando a las personas mas desfavorecidas.
Son cercanos, amables, comprometidos, cariiiosos,
empaticos y sobre todo, buenas personas que
hacen esta labor de corazon.

LA SOLIDARIDAD LA LLEVAN POR BANDERA.

Solo tenemos palabras bonitas para describir todo
lo que hacen por la gente. Todos los conciertos
benéficos, sus Bingos, sus actividades,... {Es que
no lo pueden hacer mejor! Septiembre es el mes de
su 15 aniversario y queriamos felicitarlos como se
merecen y por supuesto, nosotros, no podemos
estar mas orgullosos de formar parte de ellos como
colaboradores.

Esperamos que sigais ahi, al pie del cainén, muchos
anos mas.

Gracias por ser como sois.

Un fuerte abrazo.

Optica Tomares.

TOMARES

Mas de 10 afios con nosotros

Para mi Vivir Compartiendo es “lo mejor del
mundo, lo mejor que hay”. A mi “me ha tocado la
loteria con ellos sin echar”.

Para mi son personas maravillosas, son “como
mis hijos”.

Hacen mucho por las personas con problemas,
se “parten la cara por ellos”. Aqui todo el que
viene sale “vestido” y con alimentos.

Son personas cariiosas, me abrazan, me dan
besos. Con ellos me siento “mejor que en mi
casa” porque me tratan “demasiado bien”, a lo
mejor “ni me lo merezco”.

Yo los quiero mucho.

Gracias a Vivir Compartiendo por todo lozgue
hacen por miy por mi familia.
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¢ Quieres colaborar de alguna forma con nosotros?

¢Quieres hacerte VOLUNTARIO? ¢Quieres hacerte SOCIO?

S, quiero compartir parte de mi tiempo, mis Sl, quiero de forma recurrente y periédica,
habilidades, mis ideas y mis conocimientos, aportar una cuantia a la Asociacion para su
colaborando: programa de ayudas.

. De forma continuada en alguno de nuestros Ta eliges el importe que quieres donar, asi
proyectos: como en el de nuestras tiendas como la periodicidad con la que deseas
solidarias «Dadiva» o en el de nuestro contribuir (mensual, trimestral, semestral o
almacén  «Porta  Esperanza», como anual).

auxiliares, colaborando como docente en la

formacién en espaiiol para refugiados en el Lo importante es ayudar cada uno en la
de nuestro proyecto «+Integracién» o como medida de sus posibilidades.

apoyo administrativo en nuestra Oficina.
«Mucha gente pequeiia, en Ilugares

. De forma puntual en algin acto o evento pequefios, haciendo cosas pequefias,
que debamos celebrar puede cambiar el mundo» Eduardo
Galeano.

http://www.vivircompartiendo.org/ser-
voluntario/

http://lwww.vivircompartiendo.org/quie
ro-ser-socio/

¢Quieres hacer un DONATIVO?

S|, quiero de manera puntual, aportar ahora una cuantia a la Asociacion para sus ayudas

e [IBAN: ES54 2100 7790 1722 0004 1371
e Codigo BIZUM (como donativo): 00585

http://www.vivircompartiendo.org/quiero-dar-un-donativo/

En cualquiera de los casos, pincha el enlace y accede a
www.vivircompartiendo.org para rellenar el formulario

iColabora con nosotros!

Estamos en Tomares en la Calle Cristo de la Veracruz 43

vivircompartiendo.org@gmail.com

Teléfono: 625 674 888

Muchas gracias a todos los que habéis hecho posible hacer realidad
este proyecto en 2024, un aio en el que se ha desbordado ilusion,
solidaridad, compromiso y responsabilidad por parte de todos
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